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ENGUESTA DE RIESGOS PSIGOSOGIALES, TU SALUD MENTAL EN JUEGO

Tras multiples denuncias desde CCOO a la Inspeccion de Trabajo y numerosas
peticiones desde los Comités de CCOO, por fin se evaluan los riesgos psicosociales,
algo que era totalmente necesario mas alla de la DBT.

Por desgracia, no jugamos a ganar y parece que no quieren hacer participe a la
representaciéon de CCOO, sélo se ha limitado a informarnos y eso no nos sirve,
QUEREMOS PARTICIPAR.
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Por eso, hemos propuesto mejoras en el procedimiento: U

e Que se realice en todos y cada uno de los centros de trabajo, no hay centros
de trabajo de primera y de segunda.

e Que sea con el método CoPsoQ-ISTAS21, ya que es mucho mas completo que el
FPSICO, garantista, incluye la conciliacion y tiene mas capacidad de recopilar
informacion para el andlisis que viene después.

e Que se tenga en cuenta la participacion de CCOO tanto para la elaboracion
del cuestionario, evaluacion de resultados y aplicacion de medidas preventivas.

Porque desde CCOO creemos en un sindicalismo proactivo y este mes nuestra
mision es TU SALUD MENTAL

AUN ASI Y COMO NO HACEMOS CON LA DBT, EN LA ENCUESTA DE RIESGOS
PSICOSOCIALES, TE LLAMAMOS A PARTICIPAR:

e Es una oportunidad para poner sobre la mesa las cargas de trabajo

« Puede acordarse mejoras para disminuir las bajas por ansiedad

« Puede conseguir eliminar ambientes téxicos y con ello evitar la pérdida de
talento en nuestra empresa.

Y recuerda tu eliges en qué manos dejas la defensa de tus derechos.
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