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Compañer@s: 
 
 
Ayer, miércoles 11 de Abril de 2018, la empresa nos ha comunicado que por fin se 
va a proceder a instalar un DESFIBRILADOR  en el centro de trabajo. 
 
CC.OO. lleva mucho tiempo luchando por la instalación del mismo y por la 
formación del personal adecuado para su utilización. 
 
La importancia de disponer de un desfibrilador en el centro de trabajo: 
 
1.- Salvar la vida de una persona es cuestión de minutos. Estos dispositivos 
aumentan entre un 70 y un 90% las posibilidades de supervivencia a una parada 
cardíaca si se aplican en los dos primeros minutos. 
 
2.- Las muertes por parada cardíaca superan 30 veces las muertes por 
accidente de tráfico, el 80% ocurren en el hogar y también en centros de 
trabajo.  
 
3.- Los cinco primeros minutos tras un paro cardíaco son vitales para la 
supervivencia de quien lo sufre. Y por cada minuto adicional que pasa sin recibir 
ayuda hay un 10% menos de probabilidades de que salga con vida. La rapidez en 
la intervención puede significar en este caso la diferencia entre la vida y la 
muerte. 
 
4.- De la misma manera que todos los edificios deben contar un detector de 
incendios, también sería necesario que tuviesen un desfibrilador.  
 
El beneficio principal de disponer del desfibrilador, será poder proporcionar una 
atención rápida en primeros auxilios ante paradas cardio-respiratorias  ayudando por 
tanto a salvar vidas. 
 
Nos convertiremos por tanto en una ¡EMPRESA CARDIOPROTEGIDA!                                                                
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